
3 TAGE

Flicken
– kreativ und gekonnt – 

textiles Upcycling- und Reparaturseminar

Teilnehmerzahl: 9 bis max. 12 Personen

Kurssprache: Deutsch

Datum: Freitag, 27. Oktober (Start 14 Uhr) bis  
Sonntag, 29. Oktober 2023 (Ende 15 Uhr)

Veranstaltungsort: Handweberei Tessanda in Santa Maria 
im Val Müstair

Kursgebühr: CHF 235,00 (inkl. Materialkosten)

Mitzubringen: mind. 1 zu reparierendes textiles 
Kleidungsstück (Pulli mit Mottenfraß, durchlöcherte Jeans, 
Rotweinfleck am T-Shirt etc.).  
Woll- und Stoffreste nach eigenem Wunsch. Nähzubehör: 
Schneiderschere, Nähnadeln, Fingerhut; falls möglich kleiner 
Stickrahmen oder hölzernes Stopfei; Skizzenheft, Stifte



Christine Reitinger B.A. MSc.
Textilhandwerkerin & -designerin, Produkt-
entwicklerin mit Faible für Konzeptarbeit und 
Innovation, experimentelle Weberin, Künstlerin 
und Autodidaktin, 100% kreativer Fisch mit viel 
Fantasie und Liebe zum Detail
Wohnhaft in Tirol

Für interessierte Frauen wie Männer mit 
Begeisterung für kreatives Textilhandwerk 
und individualisierte Kleidungsstücke, ohne 
besondere Vorkenntnisse

Was tun, wenn ausgerechnet das Lieblingsstück im 
Kleiderkasten ein Loch hat oder sich ein Fleck partout 
nicht rauswaschen lässt?
Dieser 3-tägige Kurs bringt unterschiedliche Techniken 
näher, wie ein beschädigtes Kleidungsstück mit etwas 
Fantasie und Geduld zu einem schicken Teil aufgewertet 
werden kann. Aus Löchern und Flecken entsteht ein ganz 
neues und einzigartiges Design. Kreativität ist gefragt! 
Zur Inspiration eines eigenen Entwurfes steht diverses 
Anschauungsmaterial zur Verfügung („creative mending“). 
Um das jeweils mitgebrachte Kleidungsstück individuell 
zu reparieren, werden zunächst die Grundlagen des 
Kunststopfens für Gewebtes und Gestricktes erlernt. 
Geübt kann an Musterflecken werden. Aber auch andere 
ideenreiche Möglichkeiten haben an diesen drei Tagen Platz. 
Am Ende darf jede/r Telnehmer*in das von eigener Hand 
geflickte Stück mit nachhause nehmen.
Es ist eingeplant die Weberei Tessanda zu besichtigen. Dort 
erfahren die Teilnehmer*innen, wie Webfehler professionell 
ausgebessert werden, sodass die hochwertig und von Hand 
hergestellte Ware fehlerfrei an den Kunden geht. 
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Benediktinerinnen-Kloster 
St. Johann in Müstair
Welterbe seit 1983

Organisation der 
Vereinten Nationen für 
Bildung, Wissenschaft 

und Kultur

Kloster St. Johann
CH-7537 Müstair
visit-museum@muestair.ch 
Telefon +41 81 858 61 89
www.muestair.ch

Ein Projekt der Bauhütte – Stiftung Pro Kloster St. Johann in 
Zusammenarbeit mit Tessanda, der Handweberei im Tal

KlosterMuestair
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hier falten


